
 

 

12/２９(日) 12/３０(月) 12/３１(火) １/１(水) １/２(木) 1/３(金) 

前 後 夜 前 後 夜 前 後 夜 前 後 夜 前 後 夜 前 後 夜 

体育館・シャワー室 〇 〇 ✖ 〇 〇 ✖ 

休
館
日 

休
館
日 

〇 〇 ✖ 〇 〇 ✖ 

トレーニングルーム 〇 〇 ✖ 〇 〇 ✖ 〇 〇 ✖ 〇 〇 ✖ 

ジョギングコース 〇 〇 ✖ 〇 〇 ✖ 〇 〇 ✖ 〇 〇 ✖ 

プール 〇 〇 ✖ 〇 〇 ✖ ✖ ✖ ✖ 〇 〇 ✖ 

サウナ・浴室 〇 〇 ✖ 〇 〇 ✖ 〇 〇 ✖ 〇 〇 ✖ 

年末年始の営業のご案内 
平素は格別のご愛顧をいただき、ありがとうございます。 

年末年始は以下のとおり営業時間を変更させていただきます。 

何卒、ご理解くださいますようお願いします。 

※１月２日（木）プールは着温作業のため終日営業を休止します。 

１月４日（土）より通常営業となります。 

サンライフ秋田 


